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Graduada	 en	 la	 Universidad	 de	 Lima	 en	 Ciencias	 de	 la	 Comunicación,	 con	 especialización	 en	
Medios	Audiovisuales.		
	
	
EXPERIENCIA	PROFESIONAL	
	
2016-	a	la	fecha:	Directora	Editorial	y	Gerenta	General	en	HIRKA	Editores.	
	
2013-	a	 la	 fecha:	Conceptualización	y	dirección	editorial	de	Menú	Perú,	marca	gastronómica	del	
Grupo	El	Comercio.	http://menuperu.elcomercio.pe/.	
	
2008-2015:	Edición	de	página	de	gastronomía	para	el	diario	Gestión,	Estilo	Gourmet.	
	
2007-	 a	 la	 fecha:	Miembro	 del	 comité	 consultivo	 de	 la	 Facultad	 de	Nutrición	 de	 la	 Universidad	
Peruana	de	Ciencias	Aplicadas	(UPC).	
	
2006-2015:	 Editora	 de	 Desarrollo	 de	 Productos	 y	 Gastronomía	 del	 área	 de	 Publicaciones	 y	
Multimedios,	en	Diario	El	Comercio.	
	
2003-2016:	Publicación	de	recetas	para	el	diario	Perú.21.		
 
1996-2000:	Propietaria	de	Pantagruel,	primer	restaurante	en	el	Perú	de	cocina	Novoandina	y	alta	
cocina	peruana.	
	
2014-	a	la	fecha:	Miembro	del	comité	editorial	de	la	Revista	Club	Regatas	Lima	
	
PRINCIPALES	LOGROS	
	
• Editora	 General	 del	 libro:	 “500	 años	 de	 fusión,	 la	 historia,	 los	 ingredientes	 y	 las	 nuevas	

propuestas	de	la	cocina	peruana”.		Gastón	Acúrio.	
	 	
*	Mejor	libro	gastronómico	del	mundo	2009	‘Best	Cookbook	of	the	Year’,	otorgado	en	París	por	el	
Gourmand	World	Cookbook	Awards	2008.			
*	Prix	Littéraire	Gastronomique	2009,	otorgado	por	La	Academia	 Internacional	de	Gastronomía,	
con	sede	en	España.	
*	Premio	máximo	Best	of	Bests	2015,	de	la	categoría	Best	Cookbook	of	the	year,	por	el	vigésimo	
aniversario	de	los	Gourmand	Cookbook	Awards.	Honores	recibidos	en	el	marco	de	la	Feria	del	libro	
de	Fráncfort	2015.	
	
• Editora	General	del	libro:	“Perú	Mucho	Gusto”	

*	 Premio	 Especial	 del	 Jurado	 de	 los	 Gourmand	 World	 Cookbook	 Awards	 2006,	 en	 la	
categoría	de	“Mejor	Libro	del	Mundo”.	
*	VI	Premio	a	lo	Mejor	del	Diseño.	PADIS	2007.	



3°	lugar	en	la	categoría	de	Diseño	Editorial:	Libro	“Perú	Mucho	Gusto”	
	
OTRAS	ACTIVIDADES	
	
Conferencista	en	el	VIII	Encuentro	de	Diarios	Populares	Buenos	Aires,	Argentina.	2014.	INSTITUTO	
DE	PRENSA	DE	LA	SOCIEDAD	INTERAMERICANA	DE	PRENSA.	
	
Colaboradora	en	artículos	gastronómicos	para	diversas	revistas	peruanas	e	internacionales.	
	
Consultora	gastronómica	para	talleres	de	críticos.	
	
Ponente	 en	 simposios	 y	 conferencias	 sobre	 alimentación,	 gastronomía,	 nutrición	 y	 edición	
especializada.	
	
Jurado	en	concursos	de	cocina.	
	
Jurado	de	titulación	de	escuelas	de	cocina	y	facultades	de	Nutrición.	
	
Estudios	complementarios:	
Gerencia	de	Desarrollo	de	Productos	y	Marcas.		
Programa	de	Educación	Ejecutiva.	CENTRUM.	PONTIFICIA	UNIVERSIDAD	CATÓLICA	DEL	PERÚ.																																																																										
2014	
	
	
	
PROYECTOS	PUBLICADOS		
	
http://issuu.com/hirkarocarey/docs 


